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Veranstaltungsort
Universitätsklinikum Münster

Lehrgebäude am Zentralklinikum

Albert-Schweitzer-Campus 1, Gebäude A6

48149 Münster

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln

Informationen zur Anreise mit Bus und Bahn finden Sie

unter: www.stadtwerke-muenster.de/efa

www.bahn.de

 

Klinik für Anästhesiologie, operative

Intensivmedizin und Schmerztherapie

Prof. Dr. med. Esther Pogatzki-Zahn

Lisa Treichel

Teilnahme nur nach Anmeldung per 

E-Mail unter WST@ukmuenster.de 

Name:

Vorname:

E-Mail: 

Workshop Nummer:

Bitte bei der Anmeldung den gewünschten 

Workshop angeben.

 

50,00 € bei Anmeldung bis 31.03.2020, 

danach 70,00 €

Pflegende und Physiotherapeuten 30,00 €

Die Zertifizierung ist bei der Ärztekam-

mer beantragt. Fortbildungspunkte für 

beruflich Pflegende (RbP) sind beantragt.

Veranstalter/ 

Organisation

Anmeldung

Gebühren

Zertifizierung

Klinik für Anästhesiologie, operative  
Intensivmedizin und Schmerztherapie

Einladung
4. Westdeutscher Schmerztag
Samstag, 25. April 2020, 9.00 – 15.30 Uhr
Lehrgebäude am Zentralklinikum

 		

Impressum    
Herausgeber: Universitätsklinikum Münster, GB Unternehmenskommunikation
T 0251 83-55555, unternehmenskommunikation@ukmuenster.de  20

20
_0

00
7_

C
S

Coesfelder
Kreuz

P

P

P

P

P

P

P

Bushaltestelle
Coesfelder 

Kreuz

PP

P

Bushaltestelle
Uni-Klinikum

Bushaltestelle
Uni-Klinikum

Schmeddingstraße

Ri
sh

on
-le

-Z
io

n-
Ri

ng

Einsteinstraße

Hüfferstr
aße

Pottkam
p

Wald
eye

rst
raß

e

Von-Esmarch-Straße

Dom
agkstraße

Ro
xe

le
r S

tra
ße

gniR-nelaG-nov-lanidraK

Albe
rt-S

chw
eit

zer
-Stra

ße

Zentralklinikum

Haupt-
zufahrt

Lehrgebäude 
am Zentralklinikum
Albert-Schweitzer-Campus 1, 
Gebäude A6



Einladung Programm/Workshops
Samstag, 25. April 2020     

Referenten

Begrüßung

Update Kopfschmerz und Migräne 

S. Evers

Kontrollierter Opioidentzug 

A. Schwarzer

Diagnostik und Therapie neuropathischer 

Schmerzen – State of the Art und innovative 

Ansätze

E. Enax-Krumova

Kaffeepause

I like to move it move it 

U. Wruck  

Evidenz von und Umgang mit Cannabinoiden 

in der Schmerztherapie

F. Petzke

POETPain: neues Innovationsfondprojekt 

zur Prävention chronischer postoperativer 

Schmerzen

E. Pogatzki-Zahn

Mittagspause

Ruth Boche, Universitätsklinikum Münster, Pflegedirektion 

Stabsstelle Pflegeentwicklung, Münster | Univ.-Prof. Dr. 

med. Elena Enax-Krumova, Berufsgenossenschaftliches Uni-

versitätsklinikum Bergmannsheil, Klinik für Neurologie, 

Bochum | Prof. Dr. med. Dr. phil. Stefan Evers, Kranken-

haus Lindenbrunn | Christiane Fust, Dipl. Physiotherapeu-

tin, Therapiezentrum, Münster | Ass.-Prof. Dr.  rer. medic. 

Irmela Gnass, Parcacelsus Medizinische Privatuniversität, 

Institut für Pflegewissenschaft- und praxis, Salzburg | Dr. 

rer. nat. Dipl.-Psych. Ulrike Kaiser, Universitätsklinikum 

Carl Gustav Carus Dresden, Universitäts Schmerz Centrum, 

Dresden | Dr. med. Carsten Meyer, Klinikum Dortmund, 

Klinik für Schmerz- und Palliativmedizin, Dortmund | Dr. 

med. Christine Meyer-Frießem, Berufsgenossenschaftliches 

Universitätsklinikum Bergmannsheil, Klinik für Anäs-

thesie, Intensiv, Palliativ- und Schmerzmedizin, Bochum 

| Univ.-Prof. Dr. med. Frank Petzke, Universitätsmedizin 

Göttingen, Abteilung für Schmerzmedizin, Göttingen | 

Univ.-Prof. Dr. med. Esther Pogatzki-Zahn, Universitätsklini-

kum Münster, Klinik für Anästhesiologie, operative Inten-

sivmedizin und Schmerztherapie, Münster | Prof. Dr. med. 

Daniel Pöpping, Universitätsklinikum Münster, Klinik für 

Anästhesiologie, operative Intensivmedizin und Schmerz-

therapie, Münster | Dr. med.  Dr. phil. Andreas Schwarzer, 

Berufsgenossenschaftliches Universitätsklinikum Berg-

mannsheil, Klinik für Anästhesie, Intensiv, Palliativ- und 

Schmerzmedizin, Bochum | Univ.-Prof. Dr. med. Martin 

Tegenthoff, Berufsgenossenschaftliches Universitätskli-

nikum Bergmannsheil, Klinik für Neurologie, Bochum | 

Ulrich Wruck, Universitätsklinikum Essen, Abteilung für 

Physiotherapie, Essen

9.00 Uhr

9.15 Uhr

9.45 Uhr

10.15 Uhr

10.45 Uhr

11.15 Uhr

11.45 Uhr

12.15 Uhr

12.45 Uhr

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen, 

wir möchten Sie ganz herzlich zum 4. Westdeutschen 

Schmerztag einladen, der in diesem Jahr am 25.04.2020 in 

Münster stattfindet. 

Wir haben für Sie eine repräsentative Auswahl von Themen 

aus dem Schmerz-Bereich zusammengestellt. Ein Fokus liegt 

in diesem Jahr auf einem inter- bzw. multidisziplinärem An-

satz, der einen immer größeren Stellenwert in der Diagnostik 

und Behandlung von Patienten mit Schmerzen einnimmt. So 

finden Sie im Vormittagsprogramm z.B. einen Vortrag zum 

Thema Motivation von chronischen Schmerzpatienten zur 

Physiotherapie. Ein Workshop  beschäftigt sich mit den Me-

thoden der Schmerzerfassung bei den unterschiedlichen Ziel-

gruppen und ein weiterer Workshop hat das psychologische 

Thema Embodiment im Fokus. Ein sektorenübergreifender, 

interdisziplinärer neuer Ansatz zur Prävention chronischer 

Schmerzen nach Operationen wird ebenfalls vorgestellt. 

Aber auch Beiträge zur medikamentösen Schmerztherapie 

kommen nicht zu kurz und orientieren sich an aktuellen 

Themenfeldern. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Prof. Dr. E. Pogatzki-Zahn            Prof. Dr. U. Bingel           Dr. C. Meyer 

Prof. Dr. M. Tegenthoff          Prof. Dr. P. Zahn        Dr. Dr. A. Schwarzer 

Workshops, 13.45 – 15.15 Uhr

1. Multimodale teilstationäre Schmerztherapie mit  

	 Fallvorstellung, D. Pöpping 

2. Der schwierige Schmerzpatient, C. Meyer-Frießem/C. Meyer

3. Life-Kinetik-Training und Schmerz, C. Fust

4. Embodiment als Weg aus der Absichtslosigkeit, U. Kaiser

5. Das Spektrum der Schmerzerfassung, I. Gnass/R. Boche

6. Begutachtung Schmerz, M. Tegenthoff


