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Wenn Spermien vom Weg abkommen

Spitzenforschung zur minnlichen Fruchtbarkeit in Miinster

drei Aufgaben I6sen, um die Hand der

Prinzessin zu erringen. Das ist aber gar
nichts im Vergleich zu den Herausforderun-
gen, die Spermien auf dem Weg zur Eizelle
erwarten. Oder sogar zunchmend hiufiger
zum Scheitern bringen: Manchen Studien
und Medienberichten zufolge ist die minn-
liche Fruchtbarkeit grundsitzlich in Gefahr.
Trotzdem spiiren nur wenige Einrichtungen
den genetischen und molekularen Ursachen
der Spermiendefekte nach — und eine der
wichtigsten ist in Miinster angesiedelt.

Das Centrum fiir Reproduktionsmedizin
und Andrologie (CeRA) gehért zum Uni-
versititsklinikum (UKM) und der WWU
und setzt vor allem auf Translation, auf die

l m Mirchen muss der Kénigssohn meist

Ubertragung wissenschaftlicher Erkenntnisse
in die Praxis. ,Wir haben cine lange Traditi-
on und sind mittlerweile eine Art Aushinge-
schild®, sagt Prof. Dr. Stefan Schlatt, der die
Einrichtung leitet. ,Es geht uns um konkrete
F m Reproduk

g
zin und den Kinderwunsch unserer Patien-

in der ionsmedi-

ten. Damit sind wir in Europa vorn dran,
méglicherweise sogar weltweit an der Spitze.

Dabei hilft, dass das CeRA breit aufgestellt
und gut vernetzt ist. So gehort neben dem
Institut fiir Reproduktions- und Regenerati-
onsbiologie sowie der Abteilung fiir klinische
und operative Andrologie auch — in Koope-
ration mit der UKM Frauenklinik — das uni-
versitire Kinderwunschzentrum dazu. ,Eine
Professur zur Reproduktionsmedizin wird in
Kiirze folgen®, sagt Prof. Dr. Frank Tiittel-
mann, Direktor des neuen und thematisch
eng verbundenen Instituts fiir Reprodukti-
onsgenetik.
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tergestiitzten Verfahren ist nétig,
weil Spermien im Kérper der Frau
eine Art Zehnkampf ohne zweite
Chance absolvieren miissen. Ent-
sprechend vielfiltig sind ihre Auf-
gaben und die méglichen Defekte.
So miissen Spermien zunichst das
ungemiitlich saure Vaginal-Milieu
iib hen und die Schleimbarri-
ere des Gebirmutterhalses durch-
dringen. Dem schliefit sich eine
lange Schwimmstrecke durch den
Uterus und Eileiter an.

Selbst wenn das Ziel erreicht
ist, miissen sich die Spermien aber
noch der Eizelle als geeignete und
artspezifische Kandidaten prisen-
tieren und mit einer letzten hy-
peraktiven Anstrengung durch die
Eihiille in die Eizelle cindringen.
Diese harte Selektion mag iibertrie-
ben scheinen, ist biologisch aber
duflerst sinnvoll — als Qualitits-
kontrolle. Was aber, wenn immer
weniger Anwirter dem gewachsen
sind? Dann bleiben Kinderwiin-
sche unerfiillt, was als minnliches
Problem lange tabu war, sich aber
nicht linger ignorieren ldsst.

»Wir miissen nicht befiirchten,
dass wir uns in Kiirze abschaffen®, betont
Prof. Dr. Timo Striinker, der untersucht, wie
sich Spermien orientieren und ihren Weg
finden. ,Die Weltbevilkerung wichst stetig
weiter an.” Trotzdem gebe es Sorge um die
Fruchtbarkeit, weil sich die Zahl und Qua-
licit der Spermien bei Minnern in der west-

lichen Welt reduziere: ,Und dem miissen wir
hoahan «

Die interdiszip I
von Medizinern mit Physikern, Chemikern
und Biologen sowie Experten in compu-

Frank Tiittelmann, Timo Striinker und Stefan Schlatt (v.L.).
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natiirlich A
Weil die Bildung und Funktion von Sper-
mien so komplex sind, kann es aber weder
schnelle  Antwor-

ten noch einfache
Loésungen  geben.
Noch werden viele
mégliche Ursachen
der  Spermienkri-
se diskutiert, etwa
Umweltfaktoren,
die das Hormon-
system storen.
Unabhingig von
der vermeintli-
Spermien-
krise gibt es einen

chen

kritischen  Faktor:
das  Lebensalter.
Die Fruchtbarkeit
nimmt bei Paaren
mit den Jahren ab.
Trotzdem bekom-
allem

men  vor

Menschen im Westen ihr erstes Kind immer
spiter.

Oder sie versuchen es zumindest: Klappt es
nicht mit dem Kinderwunsch und scheint die
Fertilitit der Frau intake, werden die Minner
bei der Suche nach Antworten und Hilfe oft
in Miinster vorstellig. In solchen Fillen stehen
cinige Untersuchungen an. Sind geniigend
Spermien vorhanden? Sind sie wohlgeforme?
Kénnen sie sich richtig bewegen? Wenn es
hakt, kénnen die Spermien-Experten dies oft
schon beim Blick ins Mikroskop feststellen.

Andere  Funktionen miissen gemessen
werden. Dann zeigt sich vielleicht, dass der
Spermienschwanz einen Tick zu schwach, zu
langsam oder unrund schlige. Vielleicht ver-
sagt auch der Sensor, der den Spermien hilft,
die Eizelle iiber ein bestimmtes Hormon zu
lokalisieren. Timo Striinkers Team hat ihn im
Detail entschliisselt, was Jahre in Anspruch
nahm. Denn auch wenn Spermien anderen
Zelltypen grundlegend #hneln, haben sie fiir
viele Zellbausteine cigene Varianten entwi-
ckelt.

Erkenntnisse und Methoden aus anderen
Bereichen lassen sich also nur bedingt auf
Spermien iibertragen und anwenden — was
den Wissensgewinn oft verzogert. Aber selbst
wenn ein Defekt bekannt und im konkreten
Fall nachgewiesen ist, muss oft offen bleiben,
warum es zur Fehlbildung kam. Die Antwort
darauf findet sich im genetischen Material der

Masterstudentin Ines Ansmann begutachtet eine hochauflésende Analyse eines menschliches Spermiums.

Spermienvorliuferzellen: Welche Mutation im
Erbmolekiil DNA verhindert, dass Spermien
in ausreichender Zahl heranreifen und funkti-
onstiichtig sind?

Diesen Fragen geht das Team um Frank Tiit-
telmann nach. ,Unser iibergeordnetes Ziel ist,
mehr Minnern eine genetische Diagnose ge-
ben zu kénnen, ihnen also konkret erkliren zu
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kénnen, warum sie unfruchtbar sind.“ Letzt-
lich sollen alle wissenschaftlichen Erkenntnisse
iiber individuelle Diagnosen zu mafigeschnei-
derten Therapien fithren, die Liicke zwischen
Forschung und Praxis also geschlossen wer-
den. Das ist ein weiter Weg, aber der Standort
Miinster ist gur geriistet fiir diese Aufgabe.
SusaNNE WEDLICH

ERSTES INSTITUT FUR REPRODUKTIONSGENETIK

bringen werden.*

Gegen die Phrase vom Einzelfall hilft nur Selbstkritik

Uber die Fehlerkultur in der Justiz und anderen Gruppen — ein Gastbeitrag

der Fehlerkultur ist wichtig, dass wir uns

ergemeinschaften, weil wir uns von der je-

er iiber Fehlerkultur spriche, ist
gut beraten, sich klar h
dass man dabei immer die fehlen-

de Fehlerkultur thematisiert. Wann immer
Gruppen oder Institutionen auf éffentliche
Vorwiirfe, die ein Fehlverhalten thematisie-
ren, nicht umgehend mit der Sanktionierung
der betroffenen Person oder der Aufarbeitung
der institutionellen Verfehlungen beginnen,
ist der Vorwurf der ,mangelnden Fehlerkul-
tur’ wohlfeil — als Beispicle seien die Themen
Plagiate, Racial Profiling und Poli |

weiligen Gemeinschaft Schutz versprechen.
Ein Solidaritits-Verzicht wiirde den anderen
Mitgliedern der Gruppe klarmachen, dass sie
im Ernstfall keine Unterstiitzung zu erwarten
haben.

Bei der Themarisierung von Fehlerkuleur
werden die Medizin, die Polizei und der Wis-
senschaftsbetrieb oft als auffillig beschric-
ben. Tatsichlich obwalten in den genannten
Mech die das Fehlverhal-

genannt.

Die Figur der Fehlerkultur beruht auf zwei
historischen Weichenstellungen. Die eine ist
religiés und mit den Konzepten von Bufle
und Beichte verbunden. Demnach sollen
wir das Eingestindnis von Fehlverhalten
wenigstens als ersten Schritt zur Wiedergut-
machung begreifen. Eng damit verwandt ist
die Hochschiitzung der Fahigkeit zur Selbst-
kritik.

Aus soziologischer Sicht folgen mensch-
liche Gruppenbildungen bestimmten Ge-
setzmifBigkeiten, die als solche kein mora-
lisches Urteil implizieren. Fiir das Thema

Gruppen
ten cinzelner entweder relativieren, leugnen,
decken und im Falle des Scheiterns dieser
Strategien ,individualisieren® — die Phrase
vom bedauerlichen Einzelfall ist sattsam be-
kannt.

Das gesellschafiliche Subsystem der Medi-
zin teilt mit der Justiz und der Wissenschaft
die M der akademischen Professiona-

Wertschitzung auszubrechen und Kollegen
offen als ,B-Spicler’ zu bezeichnen.

Bei der Polizei kommt insbesondere der
Mechanismus des ,blinden Verlassenkon-
nens* zum Tragen. Polizisten miissen oft
schnell und in Gefahr entscheiden. Die
Vorstellung, der sichernde Kollege kénn-
te zdgern, weil der Betroffene Vorgesetzte
iiber sein fragwiirdiges Verhalten informiert
hat, rechtfertigt kein Vertuschungsverhalten,
muss aber bei der Bewertung in Rechnung
gestellt werden.

Auch in der Justiz reibt sich die ,Fehlerkul-

alicit und

tur’ an den K von Koll

und Kollegen sowie der Justiz als Instituti-
on, sondern auch die ,Herrschaft des Rechts*
in Gefahr. Die déformation professionnelle
kommt als weiterer spezifischer Faktor hin-
zu: Richter haben von Berufs ein Leben lang
Recht.

Die Frage nach den tieferen Ursachen die-
ses Befundes weist den Weg zur méglichen
Abhilfe. In der Ausbildung von Juristen gibt
es ein doppeltes Defizit. Die Mechanismen
der Gruppensolidaritit und der ,Fehlerkul-
tur’ spielen im Studium praktisch keine Rol-
le. Gleiches gilt fiir das Phinomen der ,Jus-
il

tizk jon' — auch die Justiz muss

Autoritit. Dabei kommt erschwerend hin-
zu, dass die Autoritit von Richtern auf zwei
Standbeinen ruht: Sie teilen mit Arzten die
professionelle Ausbildung. Zweites Stand-
bein ist die Bindung an das Gesetz: Selbst

litit und der Kollegialitit: Arzte haben durch
ihre hochspezialisierte  Ausbildung  einen
Kompetenzvorsprung erworben. Der Vor-
wurf des Kunstfehlers stellt dies in Frage und
ramponiert das Selbstbild. Es ist verpont, aus
dem Kartell der geheuchelten gegenseitigen

Menschen, denen das Konzept ,Autoritit’
aufgrund ihrer politischen Sozialisation cher
fremd ist, rufen oft gerne nach der ,ganzen
Hirte des Gesetzes'.

Wird also cinem Gericht dffentlich cin
JFehlurteil® vorgeworfen, sieht die Richter-
schaft nicht nur die Reputation von sich

eine Ubersetzungsleistung leisten, auf die im
Studium b falls en passant hi
wird.

Wie ist denn nun der Konflike zwischen
den Paradigmen ,Autoritit’ und ,Selbstkritik*
aufzulsen? Ich bin der festen Uberzeugung,
dass diejenigen Institutionen langfristig stir-
ker sind, die dem zweiten Pfad folgen.

Prof. Dr. Fabian Wittreck ist Leiter des Ins-
tituts fiir Offentliches Recht und Politik an
der WWU.

Die Universitit Miinster ist seit Langem ein europaweit cinzigartiger Standort fiir die
Forschung zur Fruchtbarkeit. Dazu triigt mafigeblich die im Jahr 2016 cingerichtete
klinische Forschungsgruppe Male Germ Cells: from Genes to Function bei. Sie wird von
Frank Tiittelmann geleitet, dem bislang einzigen Professor fiir Reproduktionsgene-
tik in Deutschland. Ubergeordnetes Ziel der Gruppe ist es, die genetischen Ursachen
minnlicher Unfruchtbarkeit zu entschliisseln, um prizise Diagnosen stellen und die
Behandlung der betroffenen Ménner verbessern zu kénnen.

Der multidisziplinire Ansatz der Gruppe, der Klinik und Forschung eng verkniipft,
wurde dieses Jahres bestitigt: Die Deutsche Forschungsgemeinschaft (DFG) sagte cine
Weiterforderung zu — im September erfolgte die Griindung des deutschlandweit ersten
Instituts fiir Reproduktionsgenetik. Das sind nach Uberzeugung der Wissenschaftler
wichtige Schritte auf dem Weg, den genetischen Ursachen der Unfruchtbarkeit auf den
Grund zu gehen. Frank Tiittelmann ist jedenfalls optimistisch: , Wir sind sicher, dass die
kommenden Jahre viele neue Erkenntnisse in der Forschung zur Reproduktionsgenetik

Weitere Informationen: wwuw.reprogenetik.de
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