Minner wihlen haufiger Freitod

Prof. Dr. Pfleiderer erforscht Einfluss des Geschlechts in der Medizin

MUNSTER. Es sind niichterne
Zahlen, hinter denen trauri-
ge Einzelschicksale stehen:
Rein statistisch gesehen neh-
men sich in Deutschland in
jedem Jahr 11 000 bis 12 000
Menschen das Leben. Doch
bei naherem Hinsehen wird
schnell die Tatsache offen-
bar, dass Méanner drei Mal
haufiger als Frauen freiwillig
aus dem Leben scheiden.
Prof. Dr. Bettina Pfleiderer
vom Institut fiir Klinische

Radiologie am UKM (Univér—
sitatsklinik Miinster) forscht
mit ihrer Arbeitsgruppe Cog-

nition & Gender zum Ein-

fluss des Geschlechts in der
Medizin. Sie entwickelt der-
zeit mit ihrem Team eine of-
fene Austausch- und Wis-
sensplattform zu Themen
rund um Geschlecht und
Medizin (GenderMed-Wiki),
die diesen Herbst an den
Start gehen soll. ,Bei rund 70
Prozent aller Suizide liegt in

der Ursache eine Depression
vor - das betrifft Frauen wie
Manner
sagt Pfleiderer. ,Der Unter-
schied ist, dass bei Frauen
Depressionen viel haufiger
diagnostiziert werden. Bei
Mdnnern ist die Medizin
hédufig noch weitgehend ,de-
pressionsblind. Um dem
entgegenzuwirken, ist es
wichtig, zu wissen, dass De-
pressionen bei Mdannern und
Frauen unterschiedlich aus-

gleichermafien”,

Prof. Dr. Bettina Pfleiderer

sehen konnen. GenderMed-
Wiki mochte auch in punkto
Depression fiir diese Unter-
schiede zwischen den Ge-
schlechtern sensibilisieren”,



